
Ch.

Canfyddiadau ac Argymhellion

A. Cyflwyniad B. Cyd-destun Hanesyddol

C. Opsiynau Diwygio

References

D.

Methodoleg

Lladdiad Trugarog: Newid y ffordd rydyn ni'n gweld lladron
trugaredd o fewn Cyfraith Dynladdiad

Lois Nash, Prifysgol Bangor, lsn19vrj@bangor.ac.uk

Cyfeiriadau Dd.

Mae diwygio yn hanfodol er mwyn osgoi camweinyddu
cyfiawnder gan fod ffrindiau ac aelodau o'r teulu yn cael
dedfrydau oes orfodol am gyhuddiadau o lofruddiaeth ar
ôl cynorthwyo hunanladdiadau anwyliaid.

Mae'n bryd i'r gyfraith amddiffyn dioddefwyr a
gweithredwyr mewn sefyllfaoedd lladd trugaredd. Wrth
wneud hynny, dylid amddiffyn dioddefwyr sy'n dioddef o
gyflyrau anwelladwy, anableddau a salwch terfynol.

Mae ymdrechion y gorffennol i ddiwygio wedi methu. Yr
ateb yw edrych ar ddewisiadau eraill yn lle cyfreithloni
marw â chymorth.

Mae'r ymchwil yn adolygiad manwl o'r gyfraith bresennol,
ymdrechion y gorffennol i ddiwygio, safbwyntiau moesol
tuag at lofruddiaeth ac opsiynau diwygio yn y dyfodol.

Awgrym diwygio: Amddiffyniad rhannol o Ladd Trugaredd

Byddai creu amddiffyniad rhannol yn caniatáu i farnwyr benderfynu ar ddedfryd briodol.
Byddai hyn yn arbennig o fuddiol gan y gallai barnwyr roi gorchmynion adsefydlu i
weithredwyr sydd wedi bod yn gofalu am y dioddefwyr a darparu ar gyfer eu hanghenion i’w
diwygio a’u hadsefydlu er mwyn sicrhau y gallant fod yn aelodau gweithredol o gymdeithas yn
dilyn y Lladd Trugaredd.

Ystyrir bod cynorthwyo hunanladdiad yn llofruddiaeth, sy'n arwain at ddedfryd oes orfodol hyd yn oed
os yw'r dioddefwr wedi gofyn am ei farwolaeth. Mae hyn yn gadael y dioddefwr mewn sefyllfa anodd,
gan benderfynu rhwng peryglu bod y gweithredwr yn cael ei garcharu, neu ddioddef nes ei
farwolaeth naturiol.

Bu sawl ymgais yn y gorffennol i ddiwygio, gan ddechrau yn 1931 gyda’r Bil Ewthanasia Gwirfoddol, ac
yna eraill. (1) Mae’r Bil diweddaraf yn 2021 yn argymell y gall dioddefwr ofyn am gymorth gan
weithiwr meddygol proffesiynol i ddiweddu ei fywyd, yn amodol ar gydsyniad yr Uchel Lys. Byddai
angen i'r datganiad gael ei gefnogi gan ddau feddyg a bod y dioddefwr wedi cael diagnosis o
salwch terfynol, gyda dim ond chwe mis i fyw. (2)

Er bod nifer o fesurau diogelu wedi’u cynnwys, bu beirniadaeth yn nadleuon Tŷ’r Arglwyddi ynghylch y
Bil. Un feirniadaeth sylweddol yw bod y Bil ond yn berthnasol i’r rheini sydd â salwch terfynol ac sy’n
gallu dod â’u bywydau eu hunain i ben. Felly, nid yw'r rhai sydd â chyflyrau ac anableddau
anwelladwy hirdymor nad ydynt yn gallu dod â'u bywydau eu hunain i ben yn cael eu hamddiffyn. Mae
bwlch yn y gyfraith nad yw’r Bil yn mynd i’r afael ag ef. Dylid archwilio awgrymiadau diwygio eraill i
gau'r bwlch hwn.

Deddfwriaeth - Mae’r Mesur Cymorth i Farw eisoes yn ceisio deddfu, fodd bynnag, mae materion
yn ymwneud â chynnwys a beirniadaeth ynghylch diogelu.
Creu amddiffyniad i lofruddiaeth - Byddai hwn ar gael i ffrindiau ac aelodau o'r teulu sydd wedi
lladd y dioddefwr yn drugarog a byddai'n effeithio ar ganlyniad yr euogfarn o lofruddiaeth.
Gwella gwasanaethau gofal lliniarol - Mae hwn yn opsiwn y dylid mynd i'r afael ag ef er mwyn
gwella gofal diwedd oes, fodd bynnag ni fyddai'n dileu'r angen i ddiwygio'r gyfraith.

Canfuwyd nad oedd osgoi diwygio yn ymateb. Er y bu beirniadaeth o’r Mesur Cymorth i Farw ac
ymdrechion blaenorol i ddiwygio, mae agwedd gyson bod angen gwneud rhywfaint o ddiwygio i
wella’r sefyllfa.

Awgrymiadau:

Mae methodoleg ymchwil athrawiaethol wedi'i mabwysiadu
yma, neu ymchwil 'Llythyr Du'. Mae hwn yn ddull cyfreithiol o
gasglu data a gwybodaeth o ffynonellau sylfaenol fel
deddfwriaeth, Hansard, Biliau ac achosion, a ffynonellau
eilaidd fel erthyglau llyfrau ac adnoddau ar-lein eraill.
Defnyddir y fethodoleg hon i ddarganfod a dadansoddi sut
mae'r gyfraith wedi datblygu.

Ni chasglwyd unrhyw ddata sylfaenol gan y cyhoedd.

 Voluntary Euthanasia [HL] Bill (1931); Voluntary Euthanasia [HL] Bill (1936); Voluntary Euthanasia [HL] Bill (1969);
Incurable Patients [HL] Bill (1976); Assisted Dying for the Terminally Ill [HL] Bill (2003-2006); Assisted Dying [HL]
Bill (2014); Assisted Dying [HL] Bill (2015); and Assisted Dying [HL] Bill (2021-2023) 13. 
 Assisted Dying [HL] Bill (2021-2023) 13.
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Y dioddefwr a'i gyflwr - gan gynnwys anallu i weithredu ar ei ben ei hun a bod â chyflwr anwelladwy neu anabledd a dioddefaint.
Dymuniad y dioddefwr - eu bod am ddod â'u bywyd i ben a'u bod am gael eu cynorthwyo gan y gweithredwr a bod modd profi hyn.
Bod gan y gweithredwr gysylltiad â'r dioddefwr.
Modd o ladd - iddo fod y lleiaf poenus ag sy'n bosibl.
Cymhelliad y gweithredwr - i ddiogelu rhag aelodau o'r teulu sy'n cam-drin neu'r rhai sydd ar fin elwa o farwolaeth y dioddefwr.
Y camau nesaf: tryloywder a chydweithrediad y gweithredwr yn dilyn y Lladd Drugaredd.

Dylid creu amddiffyniad rhannol newydd sy’n ystyried y feirniadaeth o’r Mesur Cymorth i Farw, gan gynnwys y canlynol:


